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  Une coprésidence pour le CAF de Briançon !
 
  Anne Langer et Jean-Louis Flandin ont été élus le 8 janvier 2024 Coprésidents par le Comité de Direction.

  

  Ils seront accompagnés de :

  

  VP Refuges : Jean-Louis Kastlé

  Trésorière : Claire Vesvard

  VP Activités : Philippe Gall

  VP Milieu montagnard/Refuges Phares : Laurence Audrain

  Secrétaire Général : Adrien Recurt

  

  La nouvelle direction remercie Michel Rogeaux pour son travail accompli.



  Objectifs activités 2024 : projet ci-joint



  Contact : cafdebriancon@gmail.com



   

 
Projets 2024.pdf
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  Bienvenue au club FFCAM de BRIANCON ! saison 2023-2024



  Montagne pour toutes et pour tous, dans un esprit de partage et de convivialité ! Pensez bien à renouveler votre licence, la carte club FFCAM 2022-2023 se termine le 30 septembre 2023 (assurance 2022-2023 valable jusqu'au 31 octobre 2023).
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                Adhérer au club
        
  Toutes les infos et les bonnes raisons d'adhérer au club FFCAM de Briançon
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                Refuges
        
  Découvrez les 11 refuges gérés par le club de Briançon
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                Projet Phares
        
  Mise en place d'actions de sensibilisation au développement durable à travers l'expérience refuge
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                Ecole d'Aventure 2023-2024
        
  Une proposition montagne pour les jeunes de 11 à 18 ans, découvrez le programme !
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                Cycles de formation
        
  Formations "Ski de rando", "Escalade", "Alpinisme", "Jeunes" ... Découvrez les formations 2023-2024 du club
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                Escalade en salle
        
  Toutes les infos pour la saison 2023-2024 : Cliquez-ici
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       Ski de randonnée - Rocher de l'Aigle
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           17/03/2024
            
  "Un grand merci ! On est des pros de la conversion" - Hélène Robbe
 
 
  "Merciiii pour cette journee. Je suis super contente d'avoir pu faire du ski de rando avec vous tous ( d'avoir ete prise!!) et d'avoir pu rencontrer de nouvelles personnes" -...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Ski de randonnée - Crête de Dormillouse
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           10/03/2024
            
  "Les conditions neigeuses, le niveau hétéroclite des participants et l'ouverture de la route vers les Fonts de Cervières nous ont fait opter la veille pour une sortie vers la crête de Dormillouse, à ajuster selon le déroulé de la balade......


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Ski de randonnée - Crête de Dormillouse
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           24/02/2024
            
  "Le choix du lieu de la sortie a été décidé le matin même, après avis de chacun : examen de la carte, détail de l’itinéraire, estimation de l’inclinaison des pentes, prise de quelques azimuts… 
  Bien qu’en versant Sud-Ouest, l’enneigement était...
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       Ski de randonnée
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           21/02/2024
            
  Destination = rendre visite aux Jumelles Sud
 
 
   
 
 
  Partis du hameau des Boussardes , nous avons remonté le vallon du Fontenil. 
 
 
  Willy n’a pas aimé cette première partie très glacée. Dans ce vallon très encaissé, nous avons admiré...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Ski de fond libre / Skating
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           08/02/2024
            
  "Et toujours un beau succès pour cette 4ème séance d'entraînement de ski libre/skating ! Sur la vingtaine de cafistes intéressés, 15 étaient présents !  
  Quel que soit le niveau, chacun/chacune trouve sa place ! 
  Cette fois-ci, nous avons...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Ski de fond - Style libre (Skating)

       
         
           [image: ] 
 
         
         
           

           25/01/2024
            
  Ce matin, à la plaine des Alberts, conditions quasi parfaites, beau temps sans vent, piste bien préparée, neige dure et rapide, et 9 acharnés prêts à en découdre avec les joies et les subtilités de la glisse ! 
 
 
   
  Un grand merci à Jean Louis...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Ski de fond - Style libre (Skating)
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           18/01/2024
            
  Petit retour pour l'ensemble du groupe : ce matin nous étions 6, entre 10h et 13h .
 
 
  Neige dure et rapide, avec quelques ornières,  peu gênantes pour skater, plaine des Alberts.
 
 
   
  Nous avons privilégié les exercices éducatifs dans les...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Formation à l'autonomie , troisième épisode
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           14/01/2024
            
  Dans le cadre d'une formation à l'autonomie en ski de randonnée pensée et organisée par l'énergique et infatigable Ramona, c'était dimanche dernier 14 janvier la troisième sortie de ce nouveau cycle proposé par le CAF. 
 
 
  . Crête de...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Col des Peygus - 13 janvier 2024
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           13/01/2024
            
  C'est le retour de Jean-Louis sur les skis ! 
 
 
  Et on ne comptait pas rater ça. Nous voici 6 vaillants cafistes en direction du Col des Peygus, 870m de D+ sur 10km A/R (ahhh ces jeunes et leurs montres !). Soit de douces pentes pour cette...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Ski de randonnée - Tête de la Poua

       
         
           [image: ] 
 
         
         
           
    [image: Ski de randonnée]
  


           17/12/2023
            
  Participants : Elodie, Thomas, Pete, Quentin 
  Départ des Roberts (Freissinières) 9h30 – Retour 16h00 environ 
  Dénivelé : 1322 m
 
 
   
  Conditions : BRA risque 2 en dessous de 2500m, risque 3 au-dessus.
 
 
  Pas de chutes de neige récentes...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Ski de randonnée - Crête de l'Echaillon
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           10/12/2023
            
  Le BERA indique risque 2 à 3 ; chutes de neige durant la nuit précédente, neige croûtée et travaillée par le redoux et le vente, quelques accumulations liées au vent par endroits, températures assez douces, vent fort et froid au sommet.
 
 
  Neige...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Comme elle est bleue, comme elle belle comme elle est bleue !!!
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           25/10/2023
            
  Après la rentrée, il était temps de penser aux... vacances !
 
 
  Au pied levé, l'Ecole d'Av décrète qu'il ne fait plus assez beau dans le brianconnois, et s'exporte pour 3 jours dans les Calanques.
 
 
  Juré, hormis Gaspard qui pensait que...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       La rentrée de l'Ecole d'Av'
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           15/10/2023
            
  Pendant que les adultes se caillent à la maison ou dans le Queyras, nous on file sur Cervières bronzer encore un p'tit coup !
 
 
  Célio et Baptiste nous accompagnent pour l'occasion.
 
 
  Bienvenue à Clémence, Raphaël et Arthur, et vivement la...
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       Poursuite de l'initiation à l'alpinisme rocheux
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           14/10/2023
            
   "Tout débute avec des prévisions plutôt rudes dans les Ecrins ; du vent, du froid, de la pluie voire de la neige… Ça s’annonçait difficile, mais on n'a pas dit notre dernier mot ! Obligés de se retrouver au local autour d’un apéro… Histoire de...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Escalade Jeunes : c'est parti !!
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           07/10/2023
            
  Une première sortie pour la relève de la grimpe briançonnaise : l'avenir appartient à ceux qui débutent tôt !
 
 
  Rocher Baron, ou les plaisirs de la grimpe les yeux bandés, de la cueillette de champignons...
 


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Formation autonomie en terrain d'aventure
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           28/09/2023
            
  Super weekend de formation sur 3 cailloux différents, quartzite, calcaire et granite, pour un max de pitonnage, posage de coinceurs en tout genre, construction de relais, manip' d'aide au second et réchappe, y'avait de quoi s'occuper, merci à toute...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Initiation à l'alpinisme rocheux
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           21/08/2023
            
  Deux belles journées d'apprentissage de techniques d'alpinisme rocheux.
 
 
   
 
 
  Jour 1, Agata :
 
 
  " Lundi, direction de la casse de Prelles. On trouve un endroit bien à l'ombre où Céline et Philippe nous ont proposé un super programme :...


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       A cheval entre France et Italie !
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           06/08/2023
            
  Du 4 au 6 août, séjour alpestre autour du refuge du Viso. 
  Et de belles chevauchées d'arête frontalière ! 
  Sur les crêtes, on a aussi fait le plein d'air... Yaouh !
 


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
 
      
     
   
           
    
           
       Alpi+ Stage final
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           25/07/2023
            
  Dernier stage pour terminer ce cycle de formation, voie des grands surplombs dans le vallon de la moulette et traversée de l'Olan, on finit en beauté !! à l'anée prochaine pour les futur(e)s intéressé(e)s ;-)
 


Plus d'infos
         
 
       

     
 
        
     
   
         
       Alpi de base - Stage final
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           14/07/2023
            
     Nous voila repartis pour un week-end alpi de base, qui commence fort avec la voiture de Cécile qui bip dans tous les sens, car il y a des problèmes de freinage. On doit donc s'arrêter aux Vignaux pour qu'Antoine récupère une partie de l'équipe...


Plus d'infos
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		   14/04/2024

		   Ski de randonnée/Initiation à perfectionnement 

Mont Guillaume

		   
		         
		      
  Philippe vous propose une sortie en ski de randonnée, au Mont Guillaume, peu difficile, D+ 980
 
 
  Initiation à perfectionnement.
 
 
  Pour vous inscrire, le contacter impérativement par téléphone : 06 84298650
 
 
  Selon les conditions...
		          
		     Plus d'infos
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		   15/06/2024

		   Grimpe tranquille 

Prelle

		   
		         
		      
  Niveaux 6a max 
 
		          
		     Plus d'infos
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		   27/06/2024

		   Formation "Préparation d'une course en  alpinisme estival"

19h-20h30, local du club

		   
		         
		      
   Zoom sur différents points importants dans la démarche d'une préparation de course en alpinisme estival : méthode du 3x3, notion de cartographie et d'orientation, plan de marche, gestion de groupe, prise de décision, matériel et gestion du...
		          
		     Plus d'infos
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		   25/07/2024

		   Formation "Techniques alpines"

18h-20h, local du club

		   
		         
		      
  Techniques alpines :
  facteurs de chutes, cordes, encordement et nœuds usuels, progression de la cordée, asurage en mouvement, sécurité et bonnes pratiques, course d'arêtes et terrain montagne, on parle de tout ça ce soir, avec supports...
		          
		     Plus d'infos
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		   31/08/2024

		   CALENDRIER ANNUEL



		   
		         
		      
  Bonjour, 
   
  Accédez au calendrier annuel, régulièrement mis à jour, en  le téléchargeant ICI  ! 
   
  Merci, à bientôt ! 
   Toute l'équipe de l'Escalade Jeunes ! 
 
		          
		     Plus d'infos
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